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Samstag, 23. März 2024

Die Thur war einst eine Gewässerperle. Heute ist sie vielerorts stark verbaut, 
so dass die Artenvielfalt leidet. Dennoch ist die Thur auch heute noch ein 
Wildbach mit beachtenswerter Dynamik. Und diese Dynamik soll wieder frei 
wirken können. Wo die Thur bereits aus ihrem Korsett befreit wurde und 
wo das in Zukunft hoffentlich noch passiert, erleben wir im Rahmen dieser 
Exkursion. Gemeinsam lernen wir die Schönheit der Thur kennen und erfah-
ren, welch enormes Potenzial auch heute noch in ihr steckt!

Samstag, 25. Mai 2024

Das Neeracherried ist ein Flachmoor mit einer eindrücklichen Vielfalt an  
Vogelarten. Unter den mehreren Dutzend gibt es einige, die in der Schweiz 
nur an sehr wenigen Orten vorkommen – beispielsweise den Kiebitz oder 
die Bekassine. Während der Exkursion erleben wir das einzigartige Feucht-
gebiet und erfahren Wissenswertes über diese und weitere Zugvogelarten: 
Warum kommen sie im Ried vor? Wie können wir ihre Lebensbedingungen 
verbessern? Und wie wirkt sich der Klimawandel auf den Vogelzug aus? 

Im Anschluss an die Exkursion findet ab 17 Uhr die Mitgliederversammlung 
von Aqua Viva in Neerach statt.
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Aqua Viva, Neuwiesenstrasse 95, 8400 Winterthur, Telefon 052 625 26 58, info@aquaviva.ch� www.aquaviva.ch

Samstag, 22. Juni 2024

Der Rhein rund um das Kraftwerk Rheinau ist ein abwechslungsreicher und 
auch für Anfänger geeigneter Tauchplatz. Vor dem Bau des Kraftwerks haben 
starke Strömungen bezaubernd schöne Unterwasser-Canyons geschaffen. 
Mit etwas Glück kommen dort sogar Welse, Aale, Eglis und Trüschen aus  
ihren Verstecken. Vor dem Tauchgang erfahren wir, wie und warum die  
Geschichte von Aqua Viva am Kraftwerk Rheinau begann, warum der Fluss-
abschnitt aufgrund des Kraftwerks heute mehr Still- als Fliessgewässer ist, 
wie sich dadurch die Gewässerökologie grundlegend veränderte und 
Tauchgänge erst möglich wurden. 
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Die Beflügelte

Die Tiefgründige

Die Dynamische

Sonntag, 9. Juni 2024

Das Naturschutzgebiet «Hinteres Lauterbrunnental» ist Teil des UNESCO-
Weltnaturerbes Jungfrau-Aletsch und reich an landschaftlichen Besonder-
heiten: Die geologischen Verhältnisse erlauben einzigartige Einsichten in das 
Werden und Vergehen der Alpen. Artenreiche Bergwiesen, ein wertvolles 
Hochmoor, Wasserfälle und Wildbäche halten das Tal sichtbar, hörbar und 
fast spürbar in Bewegung. Ein letztes Stück Wildnis? Machen erst menschliche 
Eingriffe das Gebiet so wertvoll? Und wie wird sich das Tal weiter verändern? 
Diesen und weiteren Fragen gehen wir am Schweizer Welterbetag 2024  
gemeinsam nach.

Die Wilde

Begleitung Expert:in des BirdLife-Naturzentrum Neeracherried 
Salome Steiner, Aqua Viva

Start & Ziel BirdLife-Naturzentrum Neeracherried,  
Dielsdorferstrasse 13, 8173 Neerach

Dauer 13.30 bis ca. 16.00 Uhr

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung, robuste und bequeme 
Schuhe, Feldstecher (falls vorhanden)

Anforderung einfach zu gehende Wege

Anmeldung Bis 23. Mai 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Mitglieder: Fr. 30.– (Paare: Fr. 50.–) / Nichtmitglieder: 
Fr. 40.– (Paare: Fr. 70.–) / Kinder ab 10 Jahren: Fr. 10.–
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Begleitung Christian Hossli, Aqua Viva

Alfred Brülisauer, Biologe

Christoph Birrer, Kanton St. Gallen

Lukas Indermaur, WWF St. Gallen

Treffpunkt 9.00 Uhr, Haltestelle Ganterschwil, Alte Post

Ende Ca. 12.00 Uhr, Bahnhof Bazenheid

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung, gute Schuhe

Anforderung Ca. 5 km, einfach zu gehende Wege

Anmeldung Bis 22. März 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Mitglieder: Fr. 10.– / Nichtmitglieder: Fr. 15.–  
(Paare: Fr. 70.–) / Kinder ab 12 Jahren: Fr. 5.–

Begleitung Rolf Hungerbühler, Aqua Viva

Julia Szreniawa, Aqua Viva

Treffpunkt 10.00 Uhr auf der Salmenwiese bei der alten Zollbrücke 
in Rheinau (ab 9.30 Uhr Kaffee und Gipfeli)

Ende Ca. 12.30 Uhr, anschliessend gemeinsames Mittag- 
essen im Restaurant Salmen (Selbstkostenbasis)

Ausrüstung Eigenes Tauch-Equipment komplett inkl. Lufttank

Anforderung Tauchbrevet: mindestens PADI/SSI «open water diver» 
oder äquivalent

Anmeldung Bis 19. Juni 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Mitglieder: Fr. 30.– (Paare: Fr. 50.–) / Nichtmitglieder: 
Fr. 40.– (Paare: Fr. 70.–) 

Begleitung Luisa Deubzer, Mountain Wilderness 

Janosch Hugi, UNESCO-Welterbe Schweizer Alpen Jungfrau-Aletsch 

Marcel Pfister, Pro Natura Bern 

Tobias Herbst, Aqua Viva

Treffpunkt 9.55 Uhr bei der Haltestelle Stechelberg, Hotel

Ende 17.00 Uhr beim Stechelberg, Hotel

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung, gute Schuhe, Verpflegung

Anforderung Ca. 11 km mit je rund 800 m Auf- und Abstieg sowie 
teils steilen Bergwanderwegen

Anmeldung Bis 6. Juni 2024; die Anmeldung zur Exkursion gilt auch 
zum Welterbetag 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Mitglieder: Fr. 30.– (Paare: Fr. 50.–) / Nichtmitglieder: 
Fr. 40.– (Paare: Fr. 70.–) / Kinder ab 10 Jahren: Fr. 10.–

2024
Exkursionsprogramm
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Aqua Viva  
Neuwiesenstrasse 95  
8400 Winterthur

Anmeldetalon
	 Die Dynamische, 23. März 2024	 ___  Erwachsene	 ___  Kinder (ab 12 Jahren)
	 Die Beflügelte, 25. Mai 2024		  ___  Erwachsene	 ___  Kinder (ab 10 Jahren)
	 Die Wilde, 9. Juni 2024		  ___  Erwachsene	 ___  Kinder (ab 10 Jahren)
	 Die Tiefgründige, 22. Juni 2024 	 ___  Erwachsene	
	 Die Wiederbelebte, 29. Juni 2024	 ___  Erwachsene 	 ___  Kinder (ab 6 Jahren)
	 Die Achtsame, 24. August 2024	 ___  Erwachsene	 ___  Kinder (ab 10 Jahren)
	 Die Naheliegende, 19. Oktober 2024	 ___  Erwachsene	 ___  Kinder 
	 Die Natürliche, 17. November 2024	 ___  Erwachsene	 ___  Kinder (ab 6 Jahren)

	 Ich bin Mitglied von Aqua Viva
	 Ich werde Mitglied von Aqua Viva (Fr. 70.– jährlich, inkl. Zeitschrift)
	 Ich möchte den Newsletter Aqua Viva aktuell abonnieren
	 Bitte schicken Sie mir eine Probenummer der Zeitschrift aqua viva

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Bitte beachten Sie auch die aktuellen Informa- 
tionen zu den Exkursionen auf unserer Website unter: www.aquaviva.ch/wasserleben  
Anmeldung auch via www.aquaviva.ch/wasserleben oder an info@aquaviva.ch

Vorname		  Name�

Adresse		  PLZ / Ort�

Telefon			  E-Mail	�

Samstag, 29. Juni 2024

Heute ist die Aue Panas-ch wieder ein vielfältiger Lebensraum. Einst führten 
Wasserentnahmen zur Energieerzeugung jedoch zur Verlandung des Ge-
biets und dem Verlust zahlreicher Arten. Dank eines gross angelegten Revi-
talisierungsprojekts kehrte die Dynamik und mit ihr zahlreiche Arten zurück. 
Bachforellen, Biber und Flussregenpfeifer begleiten uns bei der Exkursion 
ebenso wie die faszinierende Welt des Makrozoobenthos. Im Kraftwerk Pra-
della sowie auf der Aue Panas-ch erfahren wir, wie das Verhältnis von Schutz 
und Nutzen die Lebensbedingungen der kleinen Wassertiere beeinflusst. 

Sonntag, 17. November 2024

Während der Exkursion entlang der kleinen Saane im Kanton Freiburg dreht 
sich alles um die Bachforelle: ihre genetische Vielfalt, ihre Lebensraum- 
ansprüche und vor allem ihre Fortpflanzung. Hierzu machen wir uns auf  
die Suche nach den Laichgruben der Fische. Zur Eiablage schlagen die  
Weibchen diese mit der Schwanzflosse in den Kies. Das Vorhandensein von 
Laichgruben ist somit ein starker Hinweis, dass die natürliche Fortpflanzung 
funktioniert und mit etwas Glück können wir sogar einzelne Bachforellen 
beim Laichakt beobachten. 
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Die Natürliche

Die Wiederbelebte

Begleitung Andrin Krähenbühl, FIBER

Tobias Herbst, Aqua Viva

Treffpunkt 13.00 Uhr, Haltestelle Grangeneuve FR, Inst. Agricole

Ende Ca. 16.00 Uhr, Haltestelle Posieux, village

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung, gute Schuhe

Anforderung Spaziergang auf einfachen Wegen;  
Veranstaltung auf Deutsch

Anmeldung Bis 14. November 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Mitglieder: Fr. 30.– (Paare: Fr. 50.–) / Nichtmitglieder: 
Fr. 40.– (Paare: Fr. 70.–) / Kinder ab 6 Jahren: Fr. 10.–

Samstag, 24. August 2024

Paddeln in beeindruckender Alpenlandschaft? Wasservögel und Bachforellen 
vom Kajak aus entdecken? Entlang eines natürlichen Seedeltas die Ufer- 
vegetation bestaunen? Im Rahmen der Exkursion erleben wir all das auf dem 
Brienzersee. Gleichzeitig erfahren wir, welche Naturschätze uns am und im 
Wasser begegnen und wie wir diese geniessen können, ohne sie zu stören. 
Zum Beispiel entlang des Naturschutzgebiets Lütschisand: Ein Flussdelta 
und Brutplatz zahlreicher Wasservögel, an dem besondere Achtsamkeit  
geboten ist. 
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Begleitung Julian Schäfer, Swiss Canoe

Daniela Schmocker, Uferschutzverband Thuner- und Brienzersee 

Martin Flück, Fischereiaufsicht Oberland Ost

Tobias Herbst, Aqua Viva

Treffpunkt 11.00 Uhr, Eingang Strandbad Bönigen,  
Lütschinenstrasse 24, 3806 Bönigen

Ende Ca. 16.00 Uhr, Strandbad Bönigen

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung; Verpflegung; Kajak und 
Schwimmweste bei Bedarf kostenlos vor Ort

Anforderung Kajak-Tour auf dem Brienzersee; keine Erfahrung nötig

Anmeldung Bis 22. August 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Mitglieder: Fr. 30.– (Paare: Fr. 50.–) / Nichtmitglieder: 
Fr. 40.– (Paare: Fr. 70.–) / Kinder ab 10 Jahren: Fr. 10.–

Samstag, 19. Oktober 2024

Ein lebendiger Bach vor der Haustüre, verbesserter Hochwasserschutz  
und neuer Lebensraum für den Lachs. Der Magdenbach in Rheinfelden im 
Kanton Aargau bietet grosses Revitalisierungspotential, das Kanton und  
Gemeinde zusammen angehen. Aktuell werten sie das Gewässer auf rund 
1,6 Kilometer Länge auf und schaffen so neue Lebensräume für zahlreiche 
Bachbewohner. Während der Exkursion entdecken wir die bereits revitali-
sierten Bachabschnitte und erfahren, warum der Magdenbach wichtig  
werden könnte für die Rückkehr des Lachses.  

Die Naheliegende

Begleitung Expert;innen des Natur- und Vogelschutzvereins 
Rheinfelden
Julia Szreniawa, Aqua Viva

Start /Ziel Bushaltestelle Rheinfelden, Eremitage

Dauer 13.30 bis ca. 16.00 Uhr, anschliessend Apéro

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung

Anforderung Ca. 5 km auf einfach zu gehenden Wegen

Anmeldung Bis 17. Oktober 2024, begrenzte Personenzahl

Kosten Kostenlos

Begleitung Angelika Abderhalden, Terra Engadina

Esther Leitgeb, Aqua Viva 

Tobias Herbst, Aqua Viva 

Treffpunkt 10.30 Uhr, Bahnhof Scuol-Tarasp

Ende Ca. 16.30 Uhr, Aue Pansch-ch, anschliessend Apéro 
auf der Aue und individuelle Rückfahrt ab Haltestelle 
Sent, Sur En (ca. 15 min Fussweg von der Aue)

Ausrüstung Wetterangepasste Kleidung, gute Schuhe

Anforderung Strecke ca. 11 km, einfach zu gehende Wege

Anmeldung Bis 27. Juni 2024; begrenzte Personenzahl

Kosten Fr. 30.– (Paare: Fr. 50.–) / Kinder ab 6 Jahren: Fr. 10.– 
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https://aquaviva.ch/de/angebot/veranstaltungen

